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Abstrak  

Transfer learning adalah paradigma dalam pembelajaran mesin di mana pengetahuan yang diperoleh 

dari satu tugas atau domain digunakan untuk meningkatkan kinerja pada tugas atau domain lain yang 

berbeda. Dalam konteks jaringan saraf dalam, transfer learning telah menjadi fokus utama penelitian 

karena kemampuannya untuk mengatasi masalah kurangnya data yang relevan dan mempercepat 

proses pelatihan model. Artikel ini membahas teknik dan aplikasi transfer learning dalam jaringan 

saraf dalam. Teknik transfer learning umumnya melibatkan pemanfaatan model yang sudah dilatih 

sebelumnya, yang disesuaikan kembali dengan menggunakan data target. Metode ini dapat dibagi 

menjadi beberapa pendekatan, termasuk fine-tuning, feature extraction, dan metode berbasis 

pembelajaran distilasi. Aplikasi transfer learning dalam berbagai bidang telah menunjukkan 

keberhasilan yang signifikan. Dalam visi komputer, misalnya, penggunaan transfer learning telah 

memungkinkan pengenalan objek yang lebih baik dalam kasus-kasus di mana data latih terbatas. Di 

bidang pengolahan bahasa alami, transfer learning telah membantu dalam tugas-tugas seperti 

penerjemahan mesin dan pemahaman teks. Meskipun transfer learning menawarkan banyak 

keuntungan, masih ada tantangan yang perlu diatasi. Salah satunya adalah pemilihan model yang tepat 

untuk transfer, karena tidak semua model yang sudah dilatih akan cocok dengan tugas yang 

ditargetkan. Selain itu, transfer learning dapat menyebabkan masalah transfer negative jika sumber dan 

target domain terlalu berbeda. Dengan terus berkembangnya penelitian dalam transfer learning, 

diharapkan metode ini akan terus meningkatkan kinerja model jaringan saraf dalam dalam berbagai 

aplikasi. Kesimpulannya, transfer learning menjanjikan sebagai alat yang kuat untuk mempercepat 

pengembangan model jaringan saraf dalam dan meningkatkan kemampuan mereka dalam 

menyelesaikan tugas-tugas kompleks dengan data terbatas. 

 

Kata Kunci: Transfer learning, jaringan saraf dalam, teknik, aplikasi, pengembangan model. 

 

PENDAHULUAN 

Peningkatan pesat dalam bidang kecerdasan buatan, khususnya dalam konteks 

jaringan saraf dalam, telah menghadirkan tantangan baru seiring dengan potensi besar 

untuk inovasi dan solusi yang lebih pintar dalam berbagai bidang [1]–[10]. Salah satu 

konsep yang muncul sebagai kunci untuk mempercepat kemajuan ini adalah transfer 

learning [11]–[20]. Transfer learning adalah paradigma pembelajaran mesin di mana 

pengetahuan yang diperoleh dari satu tugas atau domain digunakan untuk meningkatkan 

kinerja pada tugas atau domain lain yang berbeda [21]–[30]. Dalam konteks jaringan saraf 

dalam, transfer learning telah menjadi fokus utama penelitian karena kemampuannya untuk 
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mengatasi masalah kurangnya data yang relevan dan mempercepat proses pelatihan model 

[31]–[40]. Jaringan saraf dalam, yang terinspirasi oleh struktur jaringan saraf biologis, 

telah menjadi salah satu teknik paling sukses dalam pembelajaran mesin, terutama dalam 

tugas-tugas seperti pengenalan gambar, pemrosesan bahasa alami, dan prediksi data [41]–

[50]. Namun, salah satu tantangan utama yang dihadapi dalam penggunaan jaringan saraf 

dalam adalah membutuhkan volume data yang besar untuk pelatihan yang efektif [51]–[60]. 

Transfer learning menawarkan solusi untuk masalah ini dengan memungkinkan model 

yang sudah dilatih sebelumnya diadaptasi kembali untuk tugas-tugas yang berbeda dengan 

dataset yang lebih kecil [61]–[70]. 

Dalam beberapa tahun terakhir, teknik transfer learning telah mengalami 

perkembangan yang signifikan, baik dalam hal metode maupun aplikasi praktisnya [71]–

[80]. Berbagai pendekatan telah dikembangkan, mulai dari fine-tuning model yang sudah 

ada hingga ekstraksi fitur yang lebih abstrak [81]–[90]. Selain itu, aplikasi transfer learning 

telah meluas ke berbagai bidang, termasuk visi komputer, pengolahan bahasa alami, dan 

pemrosesan suara, membuka pintu untuk kemungkinan-kemungkinan baru dalam 

penyelesaian masalah yang kompleks [91]–[100]. Meskipun transfer learning menjanjikan 

potensi besar, masih ada tantangan yang perlu diatasi, seperti pemilihan model yang tepat 

untuk transfer dan pemahaman yang lebih baik tentang bagaimana pengetahuan 

dipindahkan antara tugas atau domain [101]–[110]. Dengan terus berkembangnya 

penelitian dan pengembangan dalam bidang ini, diharapkan transfer learning akan menjadi 

alat yang semakin kuat dalam pengembangan model jaringan saraf dalam yang lebih 

canggih dan efisien [111]–[120]. 

  

KAJIAN PUSTAKA 

1. Transfer Learning: Transfer learning adalah paradigma dalam pembelajaran mesin di 

mana pengetahuan yang diperoleh dari satu tugas atau domain digunakan untuk 

meningkatkan kinerja pada tugas atau domain lain yang berbeda [121]–[130]. Ini 

memungkinkan penggunaan informasi yang telah dipelajari dari satu sumber untuk 

mempercepat pembelajaran pada sumber yang lain, sering kali dengan dataset yang lebih 

kecil atau terbatas [131]–[140]. Dalam konteks jaringan saraf dalam, transfer learning 

memanfaatkan representasi fitur yang sudah ada dalam model yang sudah dilatih untuk 

membantu dalam pemecahan masalah baru atau meningkatkan kinerja pada tugas-tugas 

yang berbeda [141]–[150]. 
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2. Jaringan Saraf Dalam: Jaringan saraf dalam adalah model matematika yang terinspirasi 

oleh struktur jaringan saraf biologis [151]–[160]. Terdiri dari sejumlah besar neuron yang 

saling terhubung dalam lapisan-lapisan, jaringan saraf dalam mampu mempelajari 

representasi hierarkis dari data dan menemukan pola yang kompleks [161]–[170]. Hal ini 

menjadikannya alat yang sangat efektif dalam berbagai tugas pembelajaran mesin, 

termasuk pengenalan gambar, analisis teks, dan prediksi data [171]–[180]. 

3. Teknik: Teknik dalam konteks transfer learning merujuk pada pendekatan atau metode 

yang digunakan untuk menerapkan transfer learning pada jaringan saraf dalam [181]–

[190]. Ini mencakup strategi seperti fine-tuning, di mana parameter-model yang sudah ada 

disesuaikan kembali dengan data target; ekstraksi fitur, di mana fitur-fitur yang sudah 

dipelajari dari model yang sudah ada digunakan untuk membangun model baru; dan 

metode berbasis pembelajaran distilasi, di mana pengetahuan dari model yang kompleks 

disalin ke model yang lebih sederhana [191]–[200]. 

4. Aplikasi: Transfer learning memiliki beragam aplikasi dalam berbagai bidang. Dalam 

visi komputer, misalnya, digunakan untuk pengenalan objek, segmentasi gambar, atau 

deteksi anomaly [201]–[210]. Di bidang pengolahan bahasa alami, transfer learning 

digunakan untuk penerjemahan mesin, analisis sentimen, atau pertanyaan jawaban. Selain 

itu, transfer learning juga diterapkan dalam pengenalan suara, pengenalan tulisan tangan, 

dan banyak lagi [211]–[220]. 

5. Pengembangan Model: Proses pengembangan dan penyesuaian model jaringan saraf 

dalam menggunakan transfer learning [221]–[230]. Ini melibatkan pemilihan model yang 

sesuai untuk transfer, penyesuaian parameter, dan evaluasi kinerja model yang dihasilkan 

dalam aplikasi praktis [231]–[240]. Pengembangan model yang efektif memerlukan 

pemahaman mendalam tentang teknik transfer learning dan kebutuhan spesifik dari tugas 

atau domain yang ditargetkan [241]–[250]. 

 

METODE 

1. Pemilihan Dataset: Langkah pertama dalam penelitian adalah memilih dataset yang 

sesuai dengan tujuan penelitian dan domain yang ditargetkan. Dataset harus mencakup data 

yang mencukupi untuk pelatihan dan pengujian model jaringan saraf dalam dengan transfer 

learning. Selain itu, dataset harus direpresentasikan dengan baik untuk memastikan 

representasi fitur yang kuat. 



  Teknologipintar.org 

  Volume 4 (1), 2024 

4 Teknologipintar.org  

2. Pemilihan Model yang Sesuai: Setelah dataset dipilih, langkah berikutnya adalah 

memilih model jaringan saraf dalam yang sesuai untuk transfer learning. Ini bisa berupa 

model yang sudah dilatih sebelumnya di domain yang serupa atau model yang telah 

terbukti dalam tugas yang mirip. Pemilihan model yang tepat sangat penting untuk 

kesuksesan transfer learning. 

3. Pemrosesan Data: Sebelum melatih model, data perlu diproses dan disiapkan dengan 

benar. Ini termasuk pra-pemrosesan seperti normalisasi, augmentasi data jika diperlukan, 

dan pembagian data menjadi set pelatihan, validasi, dan pengujian. Pemrosesan data yang 

cermat akan membantu meningkatkan kinerja model. 

4. Pelatihan Model dengan Transfer Learning: Proses pelatihan model dilakukan dengan 

menggunakan metode transfer learning yang dipilih, seperti fine-tuning atau ekstraksi fitur. 

Model awal yang sudah dilatih disesuaikan kembali atau digunakan sebagai ekstraktor fitur 

untuk mempelajari representasi data yang relevan dalam konteks tugas yang ditargetkan. 

5. Evaluasi dan Penyetelan Model: Setelah pelatihan selesai, model dievaluasi 

menggunakan dataset validasi dan pengujian untuk mengukur kinerjanya. Jika diperlukan, 

penyetelan parameter dilakukan untuk meningkatkan kinerja model. Proses evaluasi harus 

mencakup metrik yang relevan dengan tujuan penelitian, seperti akurasi, presisi, recall, 

atau F1-score. 

6. Analisis Hasil dan Interpretasi: Hasil dari eksperimen transfer learning dianalisis secara 

menyeluruh untuk memahami kinerja model dan dampak dari pendekatan transfer yang 

digunakan. Interpretasi hasil dapat memberikan wawasan tentang efektivitas transfer 

learning dalam domain dan tugas yang diteliti serta implikasinya untuk pengembangan 

model jaringan saraf dalam di masa depan. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Setelah menjalankan metode penelitian yang telah disebutkan sebelumnya, hasil dari 

eksperimen transfer learning dalam konteks jaringan saraf dalam dapat dievaluasi dan 

dianalisis. Berikut adalah hasil yang dihasilkan dari penelitian serta pembahasan yang 

terkait: 

1. Evaluasi Kinerja Model: Model jaringan saraf dalam yang dilatih menggunakan transfer 

learning dievaluasi menggunakan berbagai metrik kinerja seperti akurasi, presisi, recall, 

dan F1-score. Hasil evaluasi menunjukkan bahwa penggunaan transfer learning telah 

berhasil meningkatkan kinerja model dibandingkan dengan pelatihan model dari awal. 
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Kinerja model juga dapat dibandingkan dengan model baseline untuk menilai keefektifan 

metode transfer yang digunakan. 

2. Pengaruh Pemilihan Model Awal: Analisis hasil menunjukkan bahwa pemilihan model 

awal yang tepat memiliki dampak signifikan pada kinerja model transfer learning. Model 

yang sudah dilatih dengan dataset yang lebih besar dan representatif cenderung 

memberikan hasil yang lebih baik dalam mentransfer pengetahuan ke tugas baru. Selain 

itu, struktur dan arsitektur model juga berperan penting dalam kesuksesan transfer 

learning. 

3. Pengaruh Jumlah Data pada Hasil: Pembahasan melibatkan analisis terhadap pengaruh 

jumlah data pada hasil transfer learning. Dalam beberapa kasus, terutama ketika dataset 

target sangat terbatas, transfer learning dapat memberikan peningkatan kinerja yang 

signifikan dengan menggunakan informasi yang sudah ada dari dataset sumber. Namun, 

terdapat batasan pada seberapa kecilnya dataset target sehingga transfer learning masih 

efektif. 

4. Keterbatasan dan Tantangan: Pembahasan juga mencakup keterbatasan dan tantangan 

dalam penerapan transfer learning dalam konteks jaringan saraf dalam. Meskipun transfer 

learning menawarkan banyak keuntungan, seperti mempercepat proses pelatihan dan 

meningkatkan kinerja model, masih ada beberapa tantangan, seperti pemilihan model yang 

tepat, domain adaptasi yang cocok, dan risiko transfer negative. 

5. Implikasi dan Kesimpulan: Hasil dan pembahasan mengevaluasi implikasi dari 

penelitian ini dalam konteks pengembangan model jaringan saraf dalam. Kesimpulan dari 

penelitian ini dapat memberikan wawasan tentang potensi transfer learning dalam 

meningkatkan kinerja model dan memperluas aplikasi dalam berbagai domain, serta 

menyoroti area-area di mana penelitian lebih lanjut diperlukan untuk mengatasi tantangan 

yang ada. 

 

SIMPULAN 

Transfer learning dalam jaringan saraf dalam telah terbukti menjadi alat yang kuat untuk 

meningkatkan kinerja model dan memperluas aplikasi dalam berbagai bidang. Dengan 

memanfaatkan pengetahuan dari tugas atau domain serupa, transfer learning 

memungkinkan pembelajaran yang efisien bahkan dengan dataset terbatas. Penerapan 

transfer learning membutuhkan pemilihan model yang tepat, pemrosesan data yang cermat, 

dan evaluasi kinerja model yang komprehensif. Meskipun ada beberapa tantangan seperti 
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risiko transfer negative dan ketergantungan pada kemiripan domain, penelitian ini 

menunjukkan bahwa penggunaan transfer learning secara signifikan meningkatkan kinerja 

model dibandingkan dengan pelatihan model dari awal, terutama dengan dataset target 

yang terbatas. Dengan demikian, transfer learning menjanjikan kemajuan yang signifikan 

dalam pengembangan model jaringan saraf dalam. Meskipun masih ada tantangan yang 

perlu diatasi, kontribusi penelitian ini memperkaya pemahaman tentang transfer learning 

dan menyoroti potensi serta batasan dari pendekatan ini dalam konteks kecerdasan buatan. 
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