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Abstrak

Radang lambung (kantong nasi) ini dikalangan umum disebut penyakit “maag”, yang berasal dari
bahasa Belanda, maag berarti kantong nasi. Dalam dunia kedokteran disebut Gastritis. Jenis
penyakit maag antara lain adalah Maag Akut, Maag Kronis, Tukak Lambung (Ulukus Peptikum),
dan Refluk gastoesofagus. Penelitian ini membahas tentang aplikasi sistem pakar untuk
mendiagnosa penyakit maag. Data yang digunakan untuk penelitian terdiri dari 20 gejala dan 4
jenis penyakit maag. Sistem pakar yang dibangun menggunakan metode Naive Bayes Classifier.
Terdapat dua tahapan kerja dari aplikasi ini. Pertama sistem meminta pasien untuk memilih gejala-
gejala yang dialami. Kedua, sistem akan secara otomatis menampilkan hasil diagnose dari
penyakit maag yang diderita pasien melalui perhitungan Naive Bayes Classifier. Berdasarkan hasil
data uji coba sistem, dapat disimpulkan bahwa akurasi sistem pakar berdasarkan 13 data yang diuji
adalah 92.30% yang menunjukkan bahwa sistem pakar ini dapat berfungsi dengan baik sesuai
dengan diagnosa dari pakar. Ketidakakurasian sistem pakar adalah 7.70% yang disebabkan karena
beberapa kemungkinan antara lain kurang nya responden memilih gejala kurang dari 4 gejala,
maksimal gejala yang dipilih yaitu 4 gejala agar dapat diketahui penyakit yang diderita, baik
kesalahan dalam penerapan perhitungan kedalam sistem maupun kekurangan atau keleman dari
metode naive bayes classifer . Hasil diagnosa sistem selanjutnya dibandingkan dengan hasil
diagnosa dari pakar sebenarnya. Uji coba sistem menggunakan data sebanyak 13 data yang
diambil dari memberikan kuisioner kepada responden. Dari hasil percobaan, presentase kesesuain
diagnosa sebesar 92,30 %.

Kata Kunci: Penyakit Maag, Sistem Pakar, Naive Bayes Clasiffier.

PENDAHULUAN

Indonesia saat ini tengah menghadapi transisi masalah kesehatan, dimana penyakit
menular belum seluruhnya dapat teratasi, sementara tren penyakit tidak menular (PTM)
cenderung terus meningkat. Di Indonesia, tren kematian akibat PTM meningkat dari 37%
di tahun 1990 menjadi 57% di tahun 2015. Salah satunya adalah penyakit maag atau
didalam dunia kedokteran disebut gastritis. Penyakit maag ini terjadi karena inflamasi yang
terjadi pada lapisan lambung yang menjadikan sering merasa nyeri pada bagian perut.
Penyakit ini tidak menular tapi bakteri helicobacter pylori masuk kedalam tubuh manusia
melalui makanan [1]-[6]. Tahapan selanjutnya dari penyakit maag yaitu : tukak lambung
dan Reflux Gastoesofagus. Tukak lambung terjadi karena kelebihan asam lambung dan
kekurangan asam lambung. Refluk gastoesofagus merupakan gerakan membalik isi

lambung menuju esopagus.
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Penyakit maag biasanya dianggap sebagai suatu hal yang remeh namun maag
merupakan awal dari sebuah penyakit yang dapat menyusahkan kita. Penyakit maag perlu
diwaspadai sebab penyakit maag yang dibiarkan begitu saja bisa menyebabkan maag
kronis dan membuat luka pada lambung [7]-[11]. Metode yang dapat diterapkan dalam
penelitian ini adalah Naive Bayes Classifier (NBC) [12]-[15]. Alasan menggunakan
metode Naive Bayes Classifier adalah karena metode Naive Bayes Classifier merupakan
penyederhanaan dari teorema bayes, teorema bayes itu sendiri merupakan salah satu
metode pendekatan statistik yang mensayaratkan probabilitas harus bersyarat pada
persoalan klasifikasi, pada penelitian ini klasifikasi yang dimaksud adalah mengenai Jenis

penyakit maag dan gejala-gejala yang timbul dari penyakit tersebut.

KAJIAN PUSTAKA

Sakit Maag (Radang Lambung)

Radang lambung (kantong nasi) ini dikalangan umum disebut penyakit “maag”, yang
berasal dari bahasa Belanda, maag berarti kantong nasi. Dalam dunia kedokteran disebut
Gastritis. Penyakit ini berupa adanya peradangan pada selaput lambung. Ada berbagai
macam penyebab terjadinya peradangan ini yaitu rangsangan terhadap selaput karena
minuman makanan, atau minuman yang merangsang selaput lambung [16]-[23]. Penyakit
maag ini dapat terjadi secara akut(berlangsung cepat dan berat) atau secara kronis /
menahun akibat berulang kali terjadi peradangan, sehingga selaput lambung mengembung,

dan kadang-kadang terjadi pendarahan sehingga pencernaan terganggu [24]-[27].

Tukak Lambung (Ulukus Peptikum)

Tukak lambung adalah penyakit yang lebih parah dari maag “gastritis”, merupakan
pembentukan ulkus pada pencernaan bagian atas yang diakibatkan oleh pembentukan asam
dan pepsin. Tukak lambung terrjadi karena suatu keadaan dimana terjadi perlukaan pada
mukosa (dinding dalam) lambung akibat terkikisnya lapisan tersebut oleh asam lambung.
Selain menyebabkan lambung luka (ulkus=tukak=luka), asam lambung juga dapat
menyebabkan luka pada mukosa esofagus (kerongkongan) atau pada mukosa duodenum

(bagian pertama usus kecil).
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Sistem Pakar

Istilah sistem pakar (expert system) berasal dari istilah sistem pakar berbasis pengetahuan.
Sistem pakar adalah suatu sistem yang menggunakan pengetahuan manusia yang terekam
dalam komputer umtuk memecahkan persoalan yang biasanya memerlukan keahlian
manusia [28]-[36]. Sistem pakar diterapkan untuk mendukung aktivitas pemecahan
masalah. Sistem pakar merupakan cabang dari kecerdasan buatan (Artificial Intelligence)
yang cukup tua karena sistem ini mulai dikembangkan pada pertengahan 1960. Sistem ini
bekerja untuk mengadopsi pengetahuan manusia ke komputer yang menggabungkan dasar
pengetahuan untuk menggantikan seorang pakar dalam menyelasaikan suatu masalah [37]—-
[44]. Sistem pakar berasal dari istilah knowledge base expert system. Sistem pakar adalah
suatu sistem yang dirancang agar dapat menyelesaikan suatu permasalahan tertentu dengan
meniru Kerja dari para ahli dalam menjawab pertanyaan dan memecahkan suatu masalah
[15]-[21]. Dengan sistem pakar ini orang awam pun dapat menyelesaikan masalah yang
cukup rumit yang sebenarnya hanya dapat diselesaikan dengan bantuan para ahli [22]-[26].
Bagi para ahli sistem pakar ini juga membantu aktivitasnya sebagai asisten yang sangat

berpengalaman

Naive Bayes Classifier

Naive Bayes Classifier merupakan pengklasifikasi probabilitas sederhana berdasarkan
teorema bayes, prediksi penyakit anak yang terjadi dapat diketahui dari perhitungan
probabilitas menggunakan metode Naive Bayes yang memanfaatkan teorema bayes [36],
[37]. Teorema bayes dikombinasikan dengan “Naive” yang berarti setiap atribut/variable
bersifat bebas (independent). Naive bayes classifier dapat dilatih dengan efisien dalam
pembelajaran terawasi (supervised learning) [59]-[65]. Keuntungan dari klasifikasi adalah
bahwa ia hanya membutuhkan sejumlah kecil data pelatihan untuk memperkirakan
parameter (sarana dan varians dari variabel) yang diperlukan untuk klasifikasi. Dalam
prosesnya, Naive Bayes Classifier mengasumsikan bahwa ada atau tidaknya suatu fitur
pada suatu kelas tidak berhubungan dengan ada atau tidaknya fitur lain di kelas yang sama
[45]-[50].

Unified Modelling Language (UML)
UML (Unified Modeling Language) adalah sebuah bahasa standar yang digunakan untuk

mendokumentasikan, merancang, dan menggambarkan sistem perangkat lunak. UML
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memberikan notasi grafis yang konsisten untuk menggambarkan berbagai aspek dalam
perancangan dan pengembangan perangkat lunak [51]-[56]. UML memberikan metode
yang umum diterima dan dipahami untuk menggambarkan sistem perangkat lunak
sehingga memudahkan komunikasi dan kolaborasi antara pengembang, analis, dan
pemangku kepentingan lainnya [77]-[82]. UML terdiri dari berbagai jenis diagram yang
masing-masing menggambarkan aspek tertentu dari sistem, seperti diagram use case,
diagram class, diagram sequence, diagram activity, dan lain sebagainya. Setiap diagram
UML memiliki notasi [57]-[59].

MySQL

MySQL adalah sebuah sistem manajemen basis data relasional (RDBMS) yang sangat
populer. RDBMS adalah jenis sistem manajemen basis data yang didasarkan pada model
relasional, yang menggunakan tabel yang terhubung satu sama lain melalui relasi
(hubungan) untuk menyimpan dan mengelola data. SQL merupakan kependekan
Structured Query language [86]-[90]. SQL digunakan untuk berkomunikasi dengan sebuah
database. SQL adalah bahasa yang meliputi perintah-perintah untuk menyimpan, menerima,
memelihara, dan mengatur akses-akses ke basis data serta digunakan untuk memanipulasi

dan menampilkan data dari database [87]-[90].

Metode Black Box

Metode Black Box (kotak hitam) adalah pendekatan dalam pengujian perangkat lunak
yang fokus pada fungsi eksternal suatu sistem tanpa memperhatikan detail implementasi
internalnya [65]-[68]. Dalam metode ini, pengujian dilakukan berdasarkan input yang
diberikan dan output yang dihasilkan oleh sistem, tanpa memperhatikan bagaimana sistem
mencapai hasil tersebut [95]-[102]. Dalam pengujian Black Box, pengujian dilakukan dari
perspektif pengguna atau pemangku kepentingan luar yang tidak memiliki pengetahuan
rinci tentang bagaimana sistem bekerja di dalamnya. Pengujian ini bertujuan untuk
memastikan bahwa sistem berperilaku sesuai dengan spesifikasi dan kebutuhan yang telah

ditentukan, tanpa memperhatikan detail implementasi internal.
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METODE

Tahapan Penelitian

Tahapan penelitian merupakan serangkaian bagan-bagan yang menggambarkan alur
penelitian dalam membuat sistem pakar diagnosa gejala penyakit maag. Berikut adalah
gambar 1. tahapan penelitian yang digambarkan dalam metode penelitian ini.

Identifikasi Masalah |

l

Studi Pusiaka ‘

|

b
Pengumpulan Data

}

Analisis Kebutuhan Sistem

|

‘ Prancangan l

Aplikasi

}

Analisis Menggunakan

Metode Naive Baves Classifier

Validasi pakar

Pengujian Sistem

'

Hasil

Gambar 1. Tahapan Penelitian

1. Identifikasi Masalah
Masalah yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah penyakit maag beserta jenis
penyakit beserta gejala-gejalanya. Karena dampak penyakit ini dapat menggangu
kesehatan pada tubuh manusia dan dapat membuat luka pada lambung. Sehingga
dibutuhkan Sistem pakar yang dapat mendiagnosa jenis penyakit maag sejak awal,

sebelum melakukan konsultasi ke dokter yang bersangkutan secara langsung .

2. Studi Pustaka
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Pada tahap ini dilakukan studi kepustakaan yang bersumber dari jurnal, prosiding, dan

buku. Mencari beberapa penelitian sejenis kemudian dianalisis perbedaannya, dan juga

mengumpulkan penjelasan teori yang berkaitan dengan sistem pakar, penyakit maag,

dan metode.

3. Pengumpulan Data dan Penentuan Metode

a)

b)

Wawancara

Wawancara adalah metode pengumpulan data melalui tatap muka dan tanya jawab
secara langsung antara pewawancara (pengumpul data) dengan responden (sumber
data) untuk mendapatkan data yang dibutuhkan. Dalam hal ini, penulis melakukan
wawancara dengan dr. NY Naimah Is Noor terkait masalah yang dihadapi dan juga
mengenai data gejala-gejala penyakit maag.

Dokumentasi

Dokumentasi adalah instrumen yang juga sangatlah dibutuhkan dalam
pengumpulan data. Dokumentasi dilakukan untuk mendapatkan data yang sesuai
mengenai informasi yang dibutuhkan peneliti, yaitu dengan mendokumentasikan
data-data yang dibutuhkan dalam penelitian.

Obeservasi

Dilakukan dengan cara pengumpulan data yang berdasarkan pengamatan secara
langsung dan mencatat hal-hal yang berhubungan dengan permasalahan berkaitan

dengan penyakit maag.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Form Menu Utama

Menu Utama berfungsi untuk menampilkan halaman utama aplikasi sitem pakar penyakit

maag. Terdapat beberapa menu seperti Menu tentang maag, Menu jenis penyakit maag,

Menu diagnosa, dan Menu login. Tampilan Menu Utama dapat dilihat pada gambar 2.

sisPasimaal HOME  TENTANGMAAG  JEMSPENVANTMANG  DUGNOSA  BANTUAN  LOGN

Sis) imaai merupakan sistem pakar untuk mendlagnosa

pehyakit Maag berbasis web. Sispadimaai bertuji tuk

mberikan |nformas| kepada masyarakat luas tentang
serta

a yang mengldap penyakll maag tersebut

@\

Gambar 2. Menu Utama
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Form Menu Login

Menu login berfungsi untuk masuk ke menu diagnosa/konsultasi dengan cara mengisikan
nama pengguna dan kata sandi. Apabila belum mempunyai nama pengguna dan kata sandi
silahkan untuk membuat akun terlebih dahulu dengan cara klik tombol buat akun.

Tampilan menu login dapat dilihat pada gambar 3.

Masuk ke Sistem Pakar Maag

}3
[ |

Buat Akun

Gambar 3. Menu Login

Form Menu Register
Berfungsi untuk membuat akun terlebih dahulu sebelum melakukan login. Dengan cara
mengisikan data-data yang disediakan pada gambar dibawah ini. Tampilan Menu Register

dapat dilihat pada gambar 4.

Daftar Akun Baru

Laki - Laki -

Gambar 4. Menu Register
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Form Menu Diagnosa

Menu diagnosa berfungsi menampilkan keseluruhan gejala-gejala penyakit maag.
Pengguna dapat memimilih gejala yang dialami pengguna dengan cara menceklist gejala
yang disediakan. Setelah selesai memilih gejala berdasarakan gejala yang dialami, maka
pilin proses dan akan dibawa ke menu hasil diagnosa. Tampilan menu diagnose dapat
dilihat pada gambar 5.

Diagnosa

Mengalami Strees
Bersendawa

Perut Kembung

Muntah Darah

Berat badan menurun drastis

Nyeri ulu hati

Perasaan penuh pada lambung
Rasa panas dalam perut (pirosis)
Hipersaliva (air liur yang beriebihan)
Rasa sakit pada dada(panas)

Batuk kronik

Gambar 5. Menu Diagnosa

Form Menu Hasil Konsultasi

Berfungsi memberikan hasil dari diagnosa dan memberi informasi jenis penyakit maag
yang sedang dialami, informasi berapa persen tingkat penyakit maag serta memberikan
solusi pengangan awal . Tampilan menu hasil konsultasi dapat dilihat pada gambar 6.

Hasil Diagnosis Maag

Hama Penyakit Persentase
Type Refluk gastoesofagus

Type Maag Akut 3672 %

Gambar 6. Menu Hasil Konsultasi

Tampilan Menu Data Penyakit

Pada tampilan menu data penyakit berfungsi untuk menampilkan dan menambah
jenis penyakit baru. Pada halaman ini admin harus mengisi kode penyakit, nama penyakit
dan jumlah gejala jika ingin menambahkan jenis penyakit baru, apabila admin ingin

mengubah atau menghapus data penyakit maka admin dapat memilih kode penyakit
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maupun nama penyakit sehingga akan keluar halaman seperti yang terlihat gambar yang
berada di pojok kanan dapat dilihat pada Gambar 8. Sedangkan untuk menambahkan data
gejala baru dapat dilihat pada Gambar 7.

Tampilan Data Penyakit dan Tambah Penyakit

Gambar 7. Tampilan Menu Data Penyakit Dan Tambah Penyakit

Tampilan Ubah dan Hapus Penyakit

(%) Sistem Pakar O

@ admin
GENERAL
orme

Gambar 8. Tampilan Menu Ubah Dan Hapus Penyakit

SIMPULAN

Berdasarkan permasalahan yang dibangun pada sistem pakar untuk mendiagnosa jenis

penyakit maag, maka dapat diambil beberapa kesimpulan adalah sebagai berikut :

1. Berdasarkan hasil pengujian sistem yang dibandingkan dengan pengujian pakar
dengan menggunakan 13 data kuisioner di dapatkan hasil penilaian kelayakan sebesar

92,30 % karena berdasarkan data yang diolah ke 12 data yang di uji cocok dengan
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diangnosa pakar/dokter, dengan demikian metode naive bayes clasiffier dapat
diterapkan untuk diagnosa penyakit Maag.

Perancangan aplikasi Sistem Pakar penyakit Maag dilakukan dengan menggunakan
bahasa pemrograman PHP, dan semua data yang dimasukkan merupakan hasil
perhitungan menggunakan metode naive bayes clasiffier.

Dari Pengujian 13 responden secara acak menggunakan sistem diadapatkan hasil yang
terkena penyakit maag akut 5 individu, dan terkena penyakit maag kronis 7 individu,

terkena penyakit refluxs gaestosofagus 1 individu
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